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Proiect cofinanţat din Fondul Social European prin Programul Operaţional 
Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013 

 

Investeşte în oameni! 

FONDUL SOCIAL EUROPEAN 
Proiect cofinanțat din Programul Operațional Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 - 2013 
Axa prioritară: 2 ”Corelarea învăţării pe tot parcursul vieţii cu piaţa muncii” 
Domeniul major de intervenţie: 2.1 ”Tranziţia de la şcoală la viaţă activă” 
Titlul proiectului: „Primii pași spre o carieră de succes” 
Numărul de identificare al contractului: POSDRU/161/2.1/G/136467 
Beneficiar: Universitatea POLITEHNICA din București 

 

PLANIFICAREA SESIUNILOR DE CONSILIERE ȘI ORIENTARE 

PROFESIONALĂ DE GRUP ȘI A ACTIVITĂȚII DE APLICARE A 

TESTULUI DE PERSONALITATE -  BFA,  

PENTRU LUNA DECEMBRIE 2014 

 

Locul derulării sesiunilor de consiliere și orientare profesională, a activității de 

aplicare a testului de personalitate ”Big Five Adjectives”, precum și a ședințelor 

de consiliere profesională personalizată: Universitatea ”Lucian Blaga” din Sibiu, 

Facultatea de Inginerie ”Hermann Oberth”, sala: IM 222. 

Derularea sesiunilor de consiliere și orientare profesională de grup, a activității 

de aplicare a testului de personalitate BFA și a ședințelor de consiliere 

profesională personalizată se va realiza după următorul program :  

- sesiunile de consiliere și orientare profesională de grup se vor derula în 

data de 18 decembrie 2014 (pentru beneficiarii studenți cuprinși în Grupa 9 de 

Consiliere – ConsGrup9 între orele 10.00-13.00 și pentru beneficiarii cuprinși în 

Grupa 10 de Consiliere – ConsGrup10 între orele 14.00-17.00, precum și 

pentru beneficiarii reprogramați), în funcție și de confirmările și programul 

universitar al acestora; 

- activitatea de aplicare a testului de personalitate (pentru beneficiarii studenți 

din cadrul Grupei nr. 9, al Grupei nr. 10, precum și pentru beneficiarii din proiect 

care nu au putut fi prezenți la sesiunile anterioare de aplicare a testului BFA și au 

solicitat reprogramarea) se va derula în data de 18 decembrie 2014, în 

intervalele orare: 13.00-14.00 și 17.00-18.00; 

- activitatea de consiliere profesională personalizată se va derula în data de 

18 decembrie în intervalul 18.00-20.00 și în 19 decembrie în intervalul 8.00-

18.40, conform actualei planificări. 
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Tema sesiunii de consiliere și orientare profesională de grup:  

”Corelarea cerințelor angajatorilor cu potențialul viitorilor angajați,  
în vederea inițierii unei cariere de succes” 

 
Prezenta Planificare (în forma sa finală și validată de către experții ULBS), a 

sesiunilor de consiliere și orientare profesională de grup, a activității de aplicare 

a testului de personalitate  precum și a ședințelor de consiliere și orientare 

profesională personalizată, va fi afișată la sediul Partenerului ULBS/pe site, astfel 

încât să fie vizibilă beneficiarilor studenți  înregistrați în grupul țintă al proiectului și 

organizați în Grupele de consiliere:  

- ConsGrup9 (pentru sesiunea de consiliere de grup) și pentru beneficiarii 

reprogramați - 18 decembrie 2014, 10.00-13.00; 

- ConsGrup10 (pentru sesiunea de consiliere de grup) și pentru beneficiarii 

reprogramați - 18 decembrie 2014, 14.00-17.00; 

- aplicare test BFA pentru beneficiarii din ConsGrup9 și pentru beneficiarii 

din grupele anterioare care au solicitat reprogramarea– 18 decembrie 2014, 

13.00-14.00; 

- aplicare test BFA pentru beneficiarii din ConsGrup10 și pentru beneficiarii 

din grupele anterioare care au solicitat reprogramarea– 18 decembrie 2014, 

17.00-18.00; 

- ședințele de consiliere profesională personalizată se vor derula conform 

prezentei planificări: 18 decembrie 2014, 18.00-20.00 și 19 decembrie 2014, 

8.00- 18.40 

Beneficiarii vor fi informați, cu privire la derularea sesiunilor de consiliere și orientare 

profesională de grup, la derularea ședințelor de consiliere și orientare profesională 

personalizată, precum și la activitatea de aplicare a testului de personalitate (instructaj, 

completarea Foii de răspuns cu cele 175 de adjective descriptive ale personalității, 

autoevaluate pe o scală de răspuns de la 1 la 7), de către expertul în consiliere și de 

către experții din cadrul ULBS (prin e-mail/sms și pe site) pentru a se asigura prezența 

studenților la activitatea de consiliere. De asemenea, prezenta Planificare va fi postată 

pe site-ul proiectului. 

 Beneficiarii studenți care, din motive obiective, nu pot participa la aceste activități din 

cadrul proiectului vor fi reprogramați în cursul lunii ianuarie 2015. 
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PLANIFICAREA SESIUNII DE CONSILIERE ȘI ORIENTARE 
PROFESIONALĂ DE GRUP, PENTRU BENEFICIARII DIN GRUPA NR. 9,               
 

Prezența studenților din Grupa nr. 9 este solicitată, în data de              

18 decembrie 2014, în intervalul 10.00-13.00, în sala IM 222 din cadrul 

Facultății de Inginerie ”Hermann Oberth”, pentru derularea activității 

de consiliere și orientare profesională de grup, în cadrul Proiectului 

”Primii pași spre o carieră de succes”, ID 136467, proiect în cadrul 

căruia, următorii studenți s-au înregistrat: 

GRUPA NR. 9 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

beneficiarului student 

Specializare

a și anul de 

studiu 

Date de contact  

(tel. e-mail) 

1.  PĂRĂU EUGEN 

RĂZVAN  III TDDH 

razvan_9x@yahoo.com 

0763618423 

2.  AMBRUS ANDRAS 

LORAND III TDDH 

lorand2502@yahoo.com 

745432019 

3.  

STÂNGU ANDREI 

MIHAI III TDDH 

virgo-stingu@yahoo.com 

stingu.andrei@yahoo.ro 

755770450 

4.  PALAGHIE 

ALEXANDRA 

ANDREEA  III TDDH 

palaghie.alexandra@yahoo.ro 

745432019 

5.  

TĂMĂȘAN ADRIAN 

DORIN III IPMI 

spideyady@yahoo.com 

tamasanadrian@yahoo.com 

784012506 

6.  

PARASCHIV SABINA 

MAGDA  III IPMI 

sabina_paraschiv@yahoo.com 

743341253 

 

mailto:razvan_9x@yahoo.com
mailto:lorand2502@yahoo.com
mailto:virgo-stingu@yahoo.com
mailto:palaghie.alexandra@yahoo.ro
mailto:spideyady@yahoo.com
mailto:sabina_paraschiv@yahoo.com
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7.  NEDELEA EMANUELA 

MARIA III IPMI 

nedeleaema@yahoo.com 

769234570 

8.  RĂDUȚ IOANA 

ALEXANDRA III IPMI 

ale_raduta@yahoo.com 

742418415 

9.  IROM FLAVIUS 

LAURNȚIU III C 

irmo.flavius@yahoo.ro 

743348192 

10.  SZOCS ANNAMARIA 

 

II ISM 

 

grasutza_anna@yahoo.com 

751876568 

11.  PÎTEA DENISA 

 II C 

pitea.denisa@yahoo.com 

747029140 

12.  SESCIOREANU 

LOREDANA 

NICOLETA II EA 

sescioreanu.loredana@yahoo.ro 

742659664 

13.  ȘOIMU CRISTIAN 

 

II MECATRO 

NICĂ 

cristian.soimu@yahoo.ro 

748773564 

14.  SPĂLNĂCEAN 

CRISTINA MĂDĂLINA II EM 

cristina_madalina930@yahoo.com 

755338527 

15.  ȘPECHEA 

ALEXANDRA MARIA II EM 

ale_spechea@yahoo.com 

749182934 

16.  TODORAN ANTONIA  

 

II TDDH 

 

a.morenaa@yahoo.com 

743909553 

17.  TUTELEA OVIDIU 

NICOLAE II IEI 

ovidiu_tutelea@yahoo.com 

756470749 

18.  CHERAN ALEXANDRU 

 III TCM 

alex_motanel_VL@yahoo.com 

763661255 

19.  VÎLCU ION BOGDAN 

 III TCM 

bodo93vl@yahoo.com 

766943269 

20.  OLAR BOGDAN 

AURELIAN  III TCM 

bogdy_bsh@yahoo.com 

766943269 

mailto:nedeleaema@yahoo.com
mailto:ale_raduta@yahoo.com
mailto:irmo.flavius@yahoo.ro
mailto:grasutza_anna@yahoo.com
mailto:pitea.denisa@yahoo.com
mailto:sescioreanu.loredana@yahoo.ro
mailto:cristian.soimu@yahoo.ro
mailto:ale_spechea@yahoo.com
mailto:a.morenaa@yahoo.com
mailto:ovidiu_tutelea@yahoo.com
mailto:bodo93vl@yahoo.com
mailto:bogdy_bsh@yahoo.com
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21.  TATU DORIN 

DUMITRU  III TCM 

dorin_19sib@yahoo.com 

752080655 

22.  VLADU NICOLAE 

ALEXANDRU III TCM 

alex.vladu93@yahoo.com 

762725466 

23.  TUTUNARU 

LAURENȚIU III TCM 

lukapetre21@gmail.com 

761872715 

24.  ION MIHAI EDUARD 

 III TCM 

eduard9365@yahoo.ro 

741548044 

Total beneficiari planificați în 

Grupa nr. 9 – 

24 de beneficiari 

 

 

 

 

Componența Grupei nr. 9 de consiliere și orientare 

profesională a fost elaborată pe baza datelor 

transmise de către Partenerul ULBS, în cadrul 

tabelului cu beneficiarii înregistrați în grupul țintă al 

proiectului.  

 

 
În intervalul orar 13.00-14.00, după derularea sesiunii de consiliere și 
orientare profesională de grup, va avea loc activitatea de aplicare a 
testului de personalitate BFA, atât pentru beneficiarii cuprinși în 
Grupa nr. 9, cât și pentru beneficiarii din grupele anterioare și care au 
solicitat reprogramarea aplicării testului. 

Rugăm beneficiarii să aibă asupra lor C.I. și un pix. 

 

 

 

 

 

 

mailto:alex.vladu93@yahoo.com
mailto:lukapetre21@gmail.com
mailto:eduard9365@yahoo.ro
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PLANIFICAREA SESIUNII DE CONSILIERE ȘI ORIENTARE 
PROFESIONALĂ DE GRUP, PENTRU BENEFICIARII DIN  

GRUPA NR. 10,               
 

Prezența studenților din Grupa nr. 9 este solicitată, în data de              

18 decembrie 2014, în intervalul 14.00-17.00, în sala IM 222 din cadrul 

Facultății de Inginerie ”Hermann Oberth”, pentru derularea activității 

de consiliere și orientare profesională de grup, în cadrul Proiectului 

”Primii pași spre o carieră de succes”, ID 136467, proiect în cadrul 

căruia, următorii studenți s-au înregistrat: 

GRUPA NR. 10 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

beneficiarului student 

Specializare

a și anul de 

studiu 

Date de contact  

(tel. e-mail) 

1.  SZANTO ALEXANDRU 
 

II TDDH  alex_szanto@yahoo.com 
0746987799 

2.  OSTROVEANU TUDOR 
 

II TDDH cent50_1301@yahoo.com 
0753773232 

3.  COSTEA DIANA 
ROXANA  
 

II TDDH costeadianaroxana@yahoo.com 
0745082534 
 

4.  CAMPAN ȘTEFAN 
VASILE  
 

II TDDH stefan_stefy2013@yahoo.com 
0758457737 
 

5.  DRAGOMIR 
CONSTANTIN PAUL  

II TDDH paul.dragomir@outlook.com 
0760761664 

6.  HOREA CĂTĂLIN 
ANDREI 
 

II TDDH horea_adi@yahoo.com 
0748086408 
 

7.  ISTRATE RĂZVAN 
DANIEL  
 

II TDDH daniel_raz94@yahoo.com 
0746345242 
 

8.  DIACONU ILIE 
CĂTĂLIN 
 

II TDDH 
 0765609286 
 

9.  GLOGOVETAN 
DRAGOȘ 
 

II TDDH dragos.g92@gmail.com 
0758638335 
 

mailto:alex_szanto@yahoo.com
mailto:cent50_1301@yahoo.com
mailto:costeadianaroxana@yahoo.com
mailto:stefan_stefy2013@yahoo.com
mailto:paul.dragomir@outlook.com
mailto:horea_adi@yahoo.com
mailto:daniel_raz94@yahoo.com
mailto:dragos.g92@gmail.com
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10.  BURNETE VLAD 
ALEXANDRU 
 

II TDDH burnetevlad@yahoo.com 
0727378590 
 

11.  UNGUREANU ALEX 
BOGDAN 
 

II TDDH un.alex01@yahoo.com 
0749327210 
 

12.  CRAPCIU GEORGE 
 

II TDDH crapciu_george@yahoo.com 
0723571140 

13.  MANOILĂ CEZAR 
IONUȚ 
 

II TDDH ionumanoila@yahoo.com 
0748219360 
 

14.  VAS DOREL SILVIU 
 

II TDDH doru_vas14@yahoo.com 
0757978892 

15.  CIORNEA CĂTĂLIN 
PETRICĂ 
 

II TDDH catalin.ciornea@yahoo.com 
0751956730 
 

16.  MĂRĂCINE EDUARD 
IONUȚ 
 

II TDDH eddy_2592@yahoo.com 
0731249281 
 

17.  CONSTANTIN ANDREI 
 

III TCM and_rep03@yahoo.com 
0769588133 

18.  VARVARA MARIUS 
MIHAI 
 

III TCM mariusvarvara@yahoo.com 
0746272537 
 

19.  MIU ALEXANDRU 
CĂTĂLIN 
 

III TCM miudadu@yahoo.com 
0785990175 
 

20.  BANEA IOAN 
BOGDAN 
 

III TCM baneaionut29@yahoo.com 
0742777316 
 

21.  SĂCĂLEAN RAUL 
FLORIN 
 

III TCM saca_flo93@yahoo.com 
744183293 
 

22.  CĂPĂȚÂNĂ OVIDIU 
IOAN 
 
 
 
 

III TCM 
capatina.ovidiu@gmail.com 
0745262767 
 
 
 

23.  
SLAVU SIMON 
ALEXANDRU 
 

III TCM slavu_alex@yahoo.com 
0744167668 
 
 

mailto:burnetevlad@yahoo.com
mailto:un.alex01@yahoo.com
mailto:crapciu_george@yahoo.com
mailto:ionumanoila@yahoo.com
mailto:doru_vas14@yahoo.com
mailto:catalin.ciornea@yahoo.com
mailto:eddy_2592@yahoo.com
mailto:and_rep03@yahoo.com
mailto:mariusvarvara@yahoo.com
mailto:miudadu@yahoo.com
mailto:baneaionut29@yahoo.com
mailto:saca_flo93@yahoo.com
mailto:capatina.ovidiu@gmail.com
mailto:slavu_alex@yahoo.com
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24.  ȚEPUȘI C-TIN 
GABRIEL 
 

III TCM 
gaby_kos@yahoo.com 
0763766118 

25.  MICLĂUȘ IOAN PAUL 
 

IV TCM  paulmiclaus@yahoo.com 
0749764804 

Total beneficiari planificați în 

Grupa nr. 10 – 

25 de beneficiari 

 

 

 

 

Componența Grupei nr. 10 de consiliere și 

orientare profesională a fost elaborată pe baza 

datelor transmise de către Partenerul ULBS, în 

cadrul tabelului cu beneficiarii înregistrați în grupul 

țintă al proiectului. 

 

 

În intervalul orar 17.00-18.00, după derularea sesiunii de consiliere și 
orientare profesională de grup, va avea loc activitatea de aplicare a 
testului de personalitate BFA, atât pentru beneficiarii cuprinși în 
Grupa nr. 10, cât și pentru beneficiarii din grupele anterioare și care 
au solicitat reprogramarea aplicării testului. 

Rugăm beneficiarii să aibă asupra lor C.I. și un pix. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:gaby_kos@yahoo.com
mailto:paulmiclaus@yahoo.com
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PLANIFICAREA ȘEDINȚELOR DE CONSILIERE ȘI ORIENTARE 
PROFESIONALĂ PERSONALIZATĂ A BENEFICIARILOR 

 PENTRU CARE AU FOST ELABORATE  
PROFILURILE VOCAȚIONALE, ÎN BAZA APLICĂRII TESTULUI DE 

PERSONALITATE BFA 
 

Prezența următorilor beneficiari, este solicitată: 

în data de 18 decembrie 2014, în intervalul 18.00-20.00, respectiv  

în data de 19 decembrie 2014, în intervalul 8.00-18.40; 

în sala IM 222 din cadrul Facultății de Inginerie ”Hermann Oberth”, 

pentru derularea ședinței de consiliere și orientare profesională 

personalizată, în cadrul Proiectului ”Primii pași spre o carieră de 

succes”, ID 136467. 

 

Beneficiarii planificați și care vor primi personal, prin e-mail, Raportul 

de test BFA  și Profilul vocațional corespunzător, sunt rugați să 

citească cu atenție aceste documente astfel încât, în cadrul ședinței 

de consiliere profesională personalizată, să formuleze întrebări 

pertinente privind utilizarea datelor în procesul propriei dezvoltări 

profesionale. 

 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

beneficiarului student planificat 

pentru ședința de consiliere 

profesională personalizată 

Grupa de 

consiliere 

Data și intervalul 

orar al ședinței de 

consiliere 

profesională 

personalizată 

1 STOIA BOGDAN ADRIAN GRUPA NR. 1 18 decembrie 2014,  

 18.00-18.40 
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2 BÎRZEA MIHAI GRUPA NR. 7 18 decembrie 2014,  

18.40-19.20 

3 BUZAȘI TEODORA GRUPA NR. 7 18 decembrie 2014,  

19.20-20.00 

4 DOBRIȚA DORIN GRUPA NR. 7 19 decembrie 2014,  

8.00-8.40 

5 TĂTUȚ ȘTEFAN MARIAN GRUPA NR. 8 19 decembrie 2014,  

8.40-9.20 

6 UDREA CONSTANTIN COSMIN GRUPA NR. 8 19 decembrie 2014,  

9.20-10.00 

7 PETREAN NICOLAE RADU GRUPA NR. 8 19 decembrie 2014,  

10.00-10.40 

8 PĂRĂU EUGEN RĂZVAN GRUPA NR. 9 19 decembrie 2014,  

10.40-11.20 

9 STÎNGU ANDREI MIHAI GRUPA NR. 9 19 decembrie 2014,  

11.20-12.00 

10 PALAGHIE ALEXANDRA 

ANDREEA 

GRUPA NR. 9 19 decembrie 2014,  

12.00-12.40 

11 TĂMĂȘAN ADRIAN DORIN GRUPA NR. 9 19 decembrie 2014,  

12.40-13.20 

12 ȘOIMU CRISTIAN GRUPA NR. 9 19 decembrie 2014,  

13.20-14.00 

13 TUTELEA OVIDIU NICOLAE GRUPA NR. 9 19 decembrie 2014,  

14.00-14.40 

14 CHERAN ALEXANDRU GRUPA NR. 9 19 decembrie 2014,  

14.40-15.20 

15 TATU DORIN DUMITRU GRUPA NR. 9 19 decembrie 2014,  

15.20-16.00 
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16 VLADU NICOLAE ALEXANDRU GRUPA NR. 9 19 decembrie 2014,  

16.00-16.40 

17 TUTUNARU LAURENȚIU GRUPA NR. 9 19 decembrie 2014,  

16.40-17.20 

18 ION MIHAI EDUARD GRUPA NR. 9 19 decembrie 2014,  

17.20-18.00 

19 ȚEPUȘI CONSTANTIN GABRIEL GRUPA NR. 

10 

19 decembrie 2014,  

18.00-18.40 

 

 

 

8-9 decembrie 2014 

Expert consiliere, 
Daniela Drăghici 


